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Namaste und herzlich willkommen bei KULAYAN Nepali Cuisine

wir laden Sie herzlich ein, die reiche Vielfalt der nepalesischen Aromen, Kultur und Tradition im Restaurant Kulayan zu erleben.
Unser Restaurant triigt den Nomen des nepalesischen Wortes “Kulayan”, waos kulturelle Ahnenverehrung bedeutet.
Nepal entfaltet sich als Land von iiberwiiltigender Schiinheit und reichem Kulturerbe. Bekannt als dos Land der Tempel, Berge und Feste, fesselt
Nepal Besucher mit seiner atemberaubenden Landschaft, einschlielich des hichsten Gipfels der Welt, des Mount Everest.”
- Unsere Speisen sind Zeugnis unseres Engogements fiir Authentizitit und Qualitiit.

Jedes Gericht wird sorafiiltig mit den feinsten und frischesten Zutaten zubereitet.
Durch die Verwendung einer Vielzahl aromatischer Gewiirze erfassen unsere kulinarischen Kreationen die wahre Essenz Nepals,
unserer geliebten Heimat.

Wiihrend Sie jeden Bissen geniefsen, machen Sie sich auf ein sinnliches Abenteuer, das von unseren
traditionellen Vorfahren und der anhaltenden Liebe zu unserem kulinarischen Erbe erziihit. Ob Sie ein Kenner der nepalesischen Kiiche sind oder
sich zum ersten Mal an ihren kiistlichen Aromen erfreuen, wir sind hier, um Sie durch eine unvergessliche kulinarische Erfohrung zu begleiten.
Kulayan Nepali Cuisine ist nicht nur ein Restaurant, es ist eine Feier unseres kulturellen Erbes, eine Einladung,
das Herz und die Seele Nepals durch seine Aromen zu entdecken

Offnungszeiten:

Di. - Fr.=12:00 - 15:00 Uhr
17:00 - 23:00 Uhr

S0. - So0.=13:00 - 23:00 Uhr
Kiiche bis: 22:00 Uhr & Montad Ruhetag

Tel.: 069.67866688
info@kulayan.de | www.kulayan.de
Kulayan - Nepali Cuisine

Europa-Allee 121, 60486 Frankfurt
|

Tanka Lamsal ( Geschiiftsfiihrer)
Mithonepali GmbH | Wolbecker Str. 31, 48155 Miinster | Amtsgericht Miinster
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In unserer Speise- und Getriinkekarte finden Sie alle Preise in Euro, inklusive Mwst. Auf Anfrage stellen wir [hnen gerne eine detaillierte Tabelle der verwendeten
Zusntzstoffe sowie umfossende Informationen zu Allergien zur Verfiigung.



VORSPEISEN
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Samosa

Eine frittierte Teigtasche gefiillt mit mild
gewiirzten Kartoffeln, griinen Erbsen und

o
VA
Veg Pakauda

Gemischtes Gemiise,
mariniert in Kichererbsenmehl und Gewiirzen,

AUF NEPALESISCH BESTELLEN? LOS GEHT'S

MALAI

DINUSNA!

Cashewniissen. ‘ AN 4 Y00 frittiert.

o
A2

Papad Masala % A B b, & Chicken Sekuwa

Knusprige Linsenmehl Papad, mit oromatischen , " . ¥ mit Koriandersamen & Chilifiocken
Gewiirzen, gehackten Zwiebeln, Tomaten, ey § A\ A : mariniertes Hihnchen, gegrillt
frische Chilis & frischem Koriander. e : y

A3 Starters Mix ()

Gemischter Teller mit Papod, Samosa, hausgemachtem Kise, Pakouda,
Hiihnchen, Kortoffel und Noan.

Ab 2 Personen 9,90 p.P




SMALL BITES

. S1 Mustang Aalu & 9,90

frittierte Kartoffeln mit Koriandersamen, Mehl und Chiliflocken.

v 52 Samosa Chaat @ 750

kombination aus knusprigen Samosas, wiirzigen Chutneys,
Joghurt und Gewiirzen, eine Explosion des Geschmacks

53 Chicken Choila & 750

Fein kalt mariniertes & gegrilltes Hiihnchen, mit einer Mischung ous
Gewiirzen, einschlielich Senfil, Ingwer, Knoblauch und Chili.

v 5S4 Paneer Pakauda 5,90

frittierte Poneer (housgemachter Kiise) mit Mehl & Gewiirzen

A 55 Adalu Chop 5,50

frittierte Kartoffelstampf mit Gewiirzen, Mehl & Kriiutern

v SB6 Raita 4yl

gewiirzter Joghurt gemischt mit Gurken, Tomaten und Zwiebeln

. S7 Daal Soup 5,90

eine nohrhofte Mischung aus Linsen und aromatischen Gewiirzen

A S8 Gundruk Soup B,50

fermentierter Spinat mit wiirzigem & leicht siiuerlichem Geschmack

59 Chicken Soup §,90

zartes Hiihnchen mit aromatischen Kriutern

510 Fish Soup 9,90

kiistliche Fusion aus Fisch und aromatischen Kriiutern

5 . ST Aalu Chana Soup = 5,30
S4 Paneer Pakouda 510 Fish SUU mischung ous Kartoffeln und Kichererbsen mit Gewiirzen




SEKUWA (BBQ / TANDOORI)

mischung aus aromatischen Gewiirzen, Himalaya-Kriiutern & mit Joghurt mariniert, das Fleisch wird
im Tandoor-0fen perfekt gegrillt

T1 Timur Chicken ﬂ 15,50

Hiihnchen marieniert & gegrillt mit pikanten Nepali Pfeffer (Timur) & mit Grevy gekocht, serviert mit Reis und Salat

T2 BBQ Chicken honeless 15,50

frisches gegrilltes Hiihnchenfilet serviert mit Reis, Salat und Grevy (CurrysoRe)

T3 BBQ Lamb boneless 19,50

Lommriickenfilet gearillt & serviert mit Reis, Salot und Grevy (Currysof3e)

T4 Mix BBQ Sizzler @ 24,50

Lammriickenfilet, Hihnchenfilet & Garnelen gegrillt, serviert mit Reis, Salat und Grevy (Currysof3e)

TS5 Taas set ﬂ« 15,90

mariniertes und gewiirztes Lammfleisch gegrillt, gemischten gewiirzten frittierte Linsen (Bhujiya) mit Erdniissen,
geschlagenem Reis, Kartoffelpickle, Tomatenchutney, eingelegter Rettich und Salat

T6 Newari Khaja Set ﬂ 15,50

schmackhafte Kombination aus Choila (kalt mariniertes gegrilltes Hiihnchen), gemischten gewiirzten frittierte
Linsen (Bhujiya) mit Erdniissen, geschlugenem Reis, Ei, schwarzaugen Bohnen Kartoffelpickle, Tomatenchutney,
eingelegter Rettich, fritterte gewiirte Kartoffeln und Salat

T7 Sekuwa Set ﬂ 15,50

mariniertes und gewiirztes Hihnchen gegrillt, gemischten gewiirzten frittierte Linsen (Bhujiva) mit Erdniissen,
geschlagenem Reis, Kartoffelpickle, Tomatenchutney, eingelegter Rettich und Salat

KiD
—— ——
v  BHUTi MAM reis mit BUTTER & BROKOLLi GEBRATEN 4,90
W  BUBU MAM Reis MiT MiLCH GEKOCHT 4,90

17 Sekuwa Set Ta Taos Set CHiCKEN NUGGETS + POMMES B,50




MOMO & CHOWMEIN

Gediimpfte Teigtoschen mit gewiirzter Fiillung & Tomaten-Sesam Dip

A M1 Veg 13,00 *M1 0. M2 halbe Portion ?7,50€
M2 Chicken 13,00

 chiitomo Y

Gediimpfte Teigtoschen mit gewiirzter Fiillung in aromatischer
scharfer siifsauer Chili-So3e & Tomaten, Zwiebel, Poprika

M2 Chicken Momo M3 Veq chili Momo M. M3 Veg 15,00
M4 Chicken 15,00

Gediimpfte Teigtaschen mit gewiirzter Fiillung,
in einer geschmacksreichen, duftenden Tomaten-Sesam Suppe

. M5 Veg 15,00
M6 Chicken 15,00

Gewiirzte gebratene Nudeln mit
weiskohl, karotte, zwiebel & Sojosof3e

Seelenwiirmende Nudelsuppe mit
weilskohl, karotte, zwiebel
& intensiven Aromen

. M7 Veg 14,50
M8 Chicken 15,50 ». M Veg 13,50
MB Chicken Jhol Momo MI1 Veq Thukpa M3 Lachs 750 M12 Chicken 15,50
MI10 Garnelen 18,50 MI13 Garnelen 18,50




GREVY [ CURRY )

gekocht mit Gewiirzen und Kriiutern wie Kreuzkiimmel, Koriander, Kurkuma und
Ingwer-Knoblauch-Paste in hausgemachter Zwiebel-TomatenGrevy.

. G1 Tarkari Grevy 14,50
frisches gemischtes Gemiise
G2 Chicken Grevy 15,50
frisches Hihnchenbrustfilet
G3 Lamm Grevy 18,50
frisches Lammkeule ohne Knochen
G4 Fisch Grevy 18,50
Tilapia Fischfilet
. 65 Aalu Gobi 14,50
Kortoffeln mit Blumenkohl
v G6 Saag Paneer 15,50
Spinat und hausgemachter Kiise, Cashew, Sahne
v G7 Matar Paneer @ 15,50
griine Erbsen und hausgemachter Kiise, Cashew, Sahne
A 68 Saag Aalu 14,50
Spinat mit Kartoffeln
G9 Lamm Saag 19,50
Spinat mit Lamm
G10 Butter Chicken @ 17,50

mariniert und gegrilltes Hihnchenfilet, Cashew, Sahne

v 511 Butter Paneer Masala 17,50

housgemachte Kiisewiirfel, Cashew, Sahne

)

G10 Butter Chicken 69 Lamm Saa Wir sind hier, um das perfekte scharfe Erlebnis fiir Sie zu schaffen.* (medil:ril:gchurf) (EAET-l?]E)

*Wiihlen Sie zwischen diesen beiden Schirfegraden bei Ihre Bestellung.




&) NARIWAL GREVY [

gekochte Zweibel und Tomaten mit Cashewniisse und Gewiirze in Kokosmilch, sharf, serviert mit Reis

vgga’n G12 Veg frishes Gemiise ]7,9[]
['“3 [:hi(:ken Hiihnchenfilet ]7,9[]
G]4 BhEdu Lammfleisch ]9,9[]
B o o ) e ) o ) e e e ) ) ) e ) ey ey ) e ) e
Aromatischer duftender Busmati Reis mit einer Mischung aus Viele Himalayan Gewiirzen,
gebraten & gediimpft gegart
B2 Chicken Biryani
/M Bl Veg Vegetarisch 15,30
BZ chi[:ken Hiihnchen ]B,HU
B3 BhEdu Lammfleisch ]8,9[]
B4 Garnelen 19,90
O = m = e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e m e e e e e m e e e e e e e e mmmmmmmmmmmmm——m
v BS Butter Naan 3,50
weiches Brot ous dem Tandoor-0fen, mit Butter bestrichen
W BG GarlicNoan & 3,90
Brot mit Knoblouch aus dem Tandoor- Ofen, mit Butter bestrichen
w B7 Cheese Naan 4,30
Brot mit Kiise ous dem Tandoor-0fen, mit Butter bestrichen
A B8 Tandoori Roti 3,30
Flodenbrot aus Tandoor-0fen mit neutralem Geschmack
G13 Chicken Nariwal Grevy BB Garlic Noan A B9 Portion Rice 3,30




K1 Daal Bhat

K3 Chicken Khana Set

K9 Paneer Chili

KULAYAN'S EXCLUSIVE

A K1 Daal Bhat 11,50

warme und duftende Linsen (Doal) mit einer feinen mischung
aus Gewiirzen und Kriutern, serviert mit Reis (Bhat)

b chona et (hal) g

verschiedene nepalesische Spezialitiiten wie Linsen (Daal), Rayo Spinat,
gemischtes Gemiise, Chutneys usw., serviert mit Reis (Bhat)

W K2 Veg vegewrisch 17,50
K3 Chicken inncren 18,50
K4 Bheda wommieiscn 19,50
K5 Machha riiopioFiscr 20,50

verschiedene nepalesische Spezialitiiten wie Linsen, Rayo Spinat,
gemischtes Gemiise, Chutneys usw., serviert mit Buchweizen (Dhido)

KB chi[:ken Hiihnchen 2],5[]
K7 BhEdu Lammfleisch 2],5[]
KB Mﬂl:hhu Tilopia Fisch 2],5[]
v K9 Paneer Chili Q 17,50

|eicht frittierter Housoemachter Kiise (Paneer) mit kiistlicher Chili-Souce,
Tomaten, Zwiebeln und Paprika, serviert mit Noan Brot

K10 Chicken Chili & 1750

mariniert & frittiertes Hihnchen mit kistlicher Chili-Souce, Ei,
Tomaten, Zwiebeln und Paprika, serviert mit Noan Brot

K11 Salmon Tawa 2150

gearilltes Lachsfilet mit Beilagen wie Gemiise, Naan brot & Salat



D8 Mango Makhomali

D2 Kulayan Premium Salat 03 Salmon Salat ey
Kokos

SALAT DESSERT

frisch zubereitet mit einer bunten Mischung aus knackigen Blattsalaten, roten Zwiebeln, Karotten, Gurken,
Mais und saftigen Tomaten

A, DO Start up Salat 8,50 ¥ DS Gulab Jamun 5,90

frittierte Teigkugeln aus Milch und Weizen in Zuckersirup eingeweicht

gemischter Salat

D1 Kukhura Salat 16,50 v D6 Rashari 5,90
Hiihnchenbrustfilet gegrillt weiche und luftige Paneer (Kiise kugeln), schonend gekocht und in Zuckersirup eingeweicht
v D2 Kulayan Premium Salat 2 17,50 v D7 Gajar ko Holuwao 5,90
Paneer (hausgemachtem Kise), frischer Avocado und Palmenherzen Karotten mit Milch, Butter & Zucker gekocht, aromatischer Pudding
D3 Salmon Salat 20,50 . @
' v D8 Mango Makhamali 6,90
Lochsfilet gegrillt . . S
mischung aus cremiger Mango, Kokosnuss, veg Gliermittel & Cashew
D4 Jhinge Machha Salat 21,50 .
| | ' v D9 Eis in echter Schale B,50
Black Tiger Garnelen gegrillt
Kokos / Orange / Zitrone

zusitzlichte Topping: Kdse 3,50 / gekochtes Ei 2,50 / Omelette 3,30 / Spieqel Ei 3,90 / Avocado 3,30



b
Jomsom, Nepal

Lassen Sie uns die Aromen Nepals zu lhren unvergesslichen Momenten bringen.
Die Besonderheit einer Veranstaltung spiegelt sich auch in der Auswahl des Essens wider.

Bitte zogern Sie nicht, uns fiir Catering, Geburtstagsfeiern oder
besondere Anldsse zu kontaktieren.
Gemeinsam werden wir lhre besonderen Anliisse zu unvergesslichen Erlebnissen formen.
info@kulayan.de
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Nomaste / Nomaoskar ! Suva Bhojan'! Danyabood !
Hallo / GriiRe Guten Appetit Dankeschin

kuluyunfrunkfun Digitale Speisekarte kulayan.de




